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□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□ 

  教えて！白川村民の日常 

  白川村の病院事情 編  

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□  

このメールは、白川村からのお知らせをご希望の方にお送りしています。 

メールの配信停止方法は文末をご覧ください。 

  

  

白川村から、こんにちは。白川村マガジンのマガ子です＼(^o^)／ 

移住者のマガ子が、移住して驚いたことや、 

村の旬な情報をお届けしていきますので、どうぞ宜しくお願いします。 

  

  

3月になりました。 

少しずつ暖かくなり、最大で 282 センチメートルあった積雪も、日に日に少なくなってきました。嬉し

すぎる！ 

雪解けの音は心地良く、雪が解けていく様子は何時間でも見ていられるほど神秘的です。 

 

それでも、もう雪またじ（雪かき）はおしまい！とはならないのが雪国の現実。 

屋根が壊れないように、地面に降り積もった雪と屋根から落ちた雪とがくっつかないようにしなけれ

ばいけません。 

暖かくなると、屋根雪が落ちやすくなるので、実はまだまだ雪またじは続きます。 

 

また、マガ子の家は灯油タンクが家の裏側にあり、雪に埋もれています。 

道路からも離れているので、灯油屋さんから「ホースが届かない」と言われ、途方にくれました。悲し

すぎる！ 

白川村では、家の設計も雪に対応する必要があるんやなーと、しみじみ思いながら（現実逃避）、 

もう少し、あと少し。と自分に言い聞かせて、ラストスパート。 

雪またじの合間に、小さな春を見つけることをささやかな楽しみにしたいと思います   

 

余談ですが、この冬マガ子は人生で一番多く「かわいいな～」と言われました。 

「かわいい」は白川弁で「かわいそう」という意味なのですが、 

そんなことは百も承知の上で、勝手に「プリティー」の方に脳内変換してポジティブに生きておりま

す！ 

 

そんなことを考えているうちに、いつの間にか春になってますように(*^^*) 

 

 



小さな春 

 

白川村では合掌造りの屋根葺きが始まると「春やな～♪」となります 

  

  

 

≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡ 

白川村の病院事情 

≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡≡ 

人生 100年時代と言いますが、医療機関にかからずに生きていける人は、 

きっとそう多くはないと思います。 

 

人間は「今」が一番若い！1秒後には 1秒分、ちゃんと年を取っていくものです。 

老若男女かかわらず、医療機関が近くにあることは、大きなメリットなのではないでしょうか。 



 

さて、では白川村に病院はあるの？ 

移住を考えている方にとって、気になるところですよね。 

 

答えは「診療所」があります。 

 

白川診療所と平瀬診療所の 2か所で、土日祝日はお休み。 

平日は曜日によって診療日が決められています。 

 

診療所と聞くと、小さな病院？ 

大きな病気やケガをした時は対応できるの？ 

 

そんな疑問や不安の声があるかもしれませんが、 

担当医師は、全員が岐阜県北西部地域医療センターに所属する総合診療医で、 

あらゆる方、あらゆる訴えにまずは対応してくれます。 

風邪や小さな怪我など一般的な症状であれば、診療所で十分な対応が可能です。 

 

村の方の多くは、医師に絶大なる信頼をよせていて、よく日々の会話にも登場するほど。 

看護師さんやスタッフの方も優しくて、診療所の方との距離が近く、 

何かあれば診療所へ！という習慣が、この村にはあるような気がしています。 

ちなみにマガ子は、診療所に行くことができないほどの症状の時がありましたが、 

電話をするとアドバイスをいただけて、事なきを得ることができた。 

なんてこともありました。本当に心強い存在です。 

 

もちろん、大きな怪我や病気の時、眼科や皮膚科など専門の医療機関にかかりたい時は、 

診療所での対応が難しい場合もありますが、その時は近隣の病院を紹介してくれたり、 

村の保健師さんも相談に乗ってくれたりするので心配いりません。 

また村民同士で、「あそこよかったよ！」とリアルな情報交換もできるので、 

自分に合った医療機関を見つけることは、さほど難しくはない印象です。 

 

とは言え、村外の病院までは、近くても高速を利用して 1時間ほどかかりますし、 

病院を選ぼうとすると、さらに遠くまで。という選択も。 

 

時間もお金もかかるので、いかに健康であることが大切かを思い知らされます。 

そして同じくらい大切だと感じるのが、白川村に根付いている「結」「助け合い」の精神。 

マガ子も地域の方に病院まで送迎してもらったり、リクエストしたものを買ってきて玄関まで届けても

らったり、 

地域の方に助けられたことは、一度や二度ではありません。 

日頃から健康に気をつかい、地域のお付き合いを楽しめる人が、白川村暮らしには向いているのか

もしれませんね。 

  

  

いかがでしたか？ 

これからもネットではなかなか知ることのできない情報を、楽しくお伝えできたらなと思っています。 

次回は 5月頃配信予定です！ 

  

※記載された情報はメール配信時のものです。最新情報はホームページ等でご確認ください。 

※本メールは配信専用です。ご返信いただきましても確認できかねますのでご了承ください。 



  

★配信停止方法 

メールの配信停止を希望される方は、お手数をおかけいたしますが、 

下記フォームに必要事項をご入力の上、送信してください。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCPvNojONIQK3F0fTuitJfldj9Zp3u

MFn9SBrvWrO23MVz_A/viewform?usp=pp_url 

  

  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

白川村移住交流窓口（白川村役場 観光振興課内） 

----------------------------------------------------------- 

〒501-5692 岐阜県大野郡白川村鳩谷 517 

TEL 05769-6-1311  FAX 05769-6-2016 

MAIL shirakawa-go-iju@vill.shirakawa.lg.jp 

URL https://www.vill.shirakawa.lg.jp/1001.htm 

  

白川村マガジン Back Number 

https://www.vill.shirakawa.lg.jp/2482.htm 

白川村の移住情報を発信するメディア「飛騨日日新聞」 

https://www.vill.shirakawa.lg.jp/hidanichi/ 

白川村の暮らしがわかる「広報しらかわ」 

https://www.vill.shirakawa.lg.jp/kouhou/ 
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